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Zöldséges sült tészta recept

    

  

Hozzávalók:

    
    -  vöröshagyma  
    -  sárgarépa  
    -  káposzta  
    -  újhagyma  
    -  tészta  

  

Fűszerek:

    
    -  szójaszósz  
    -  kínai só  
    -  magyar só  
    -  kínai bor  

    

    

    

  Az előmelegített wokba beletesszük a csíkokra vágott vöröshagymát, sárgarépát és káposztát.
Pár percig pároljuk a zöldségeket, majd hozzáadjuk az újhagymát, és az előre megfőzött
tésztát. Összesütjük, majd fűszerezzük szójaszósszal, kínai sóval, nagyon kicsi magyar sóval.
Legvégül kínai borral meglocsoljuk, és újhagyma szeletekkel díszítjük.   Jó étvágyat kíván a
Sherry kínai étteremlánc.
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